
Lust auf noch mehr Winter-Natur? Tipps für weitere Spaziergänge  
findest du im Naturzentrum Glarnerland und auf unserer Website.

Tipps für lustige Winter-Spaziergänge

Komm nach draussen und ...  
... suche immergrüne Bäume

Bist du in Begleitung?
Dann macht ein Spiel
daraus:
Wer entdeckt von Efeu um-
rankte Bäume? Wer findet 
einen Efeustrauch mit Bee-
ren? Im Winter sind sie 
noch unreif und grün. 
Bald werden sie schwarz.

Auch 
Efeu zählt!

Halte auf deinem Spaziergang Ausschau nach Bäu-
men und Sträuchern, die ihre grünen Nadeln und 
Blätter auch im Winter behalten.
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Entdecken. Erforschen. Erleben.



Ein Laubbaum verdunstet über seine Blätter viel Wasser. 
Wenn der Boden gefroren ist, können seine Wurzeln aber 
kein Wasser aufnehmen.Um nicht zu verdursten, wirft er 
sein Laub im Herbst ab. Immergrüne Bäume und Sträu-
cher schützen sich mit Tricks vor Wasserverlust: Ihre Na-
deln und Blätter sind zum Beispiel mit einer Wachsschicht 
überzogen, durch die kaum Wasser verdunstet. Darum 
können sie ihr grünes «Kleid» auch im Winter behalten.

Tipp:
Nadelbäume und Efeu sind im Glarnerland häufig. Du findest sie in fast allen Wäl-
dern. Auch die immergrüne Stechpalme kommt da und dort vor, ist aber seltener.

Willst du einen neuen Ort entdecken?
Spaziere von der Bushaltestelle «Bilten, Abzweigung Seggenstrasse» zur Mööslistras-
se. Folge der Hecke entlang des Rütibachs bis zur Linth-Escher-Strasse. Unterwegs 
entdeckst du verschiedene immergrüne Bäume und Sträucher, auch die Stechpalme.

Nimm mit:
Ein Baum-Bestimmungsbuch. Es verrät dir, wie die entdeckten Bäume und Sträucher 
heissen. Frag in einer Bibliothek, falls du kein solches Buch zuhause hast.

Typische immergrüne Bäume und Sträucher:

Spürst du den 

Unterschied?

Blätter und Nadeln 

von immergrünen 

Pflanzen fühlen sich 

oft ledrig an.
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Nadelbäume Efeu Stechpalme
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